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Cantine en transition sensibilise

L'association qui réunit des citoyens du Rabastinois et d'ail-
leurs, soucieux de promouvoir une restauration locale et 
écoresponsable dans les cantines, a organisé le 24 septembre 
dernier une journée de sensibilisation à Couffouleux. Au 
menu : ateliers, tables-rondes, jeux en bois, spectacle, concert, 
ferme pédagogique... 

Le Père Noël et son marché !
Le Comité des fêtes, avec le concours de la mairie, n'aurait pour 
rien au monde voulu rater le rendez-vous : le 4 décembre der-
nier, le Marché de Noël a proposé aux Couffoulésiens un vaste 
choix de stands dans le gymnase, la salle Hervé de Guerdavid 
et la place des écoles : artistes, artisans et producteurs, mais 
aussi associations étaient au rendez-vous. Sans oublier le 
Père Noël, avec lequel les enfants ont pu être pris en photo !

Le patrimoine de Saint-Victor à l'honneur

Les Amis de l'église Saint-Victor ont profité des journées euro-
péennes du Patrimoine, au début de l'automne, pour mettre en 
valeur le hameau de Couffouleux. Le public a pu notamment 
visiter l'église édifiée par la famille de la baronne et du baron 
d'André. La mairie avait également prêté l'exposition faite en 
2016 sur l'histoire du hameau. Saint-Victor a aussi accueilli 
une messe de Saint-Hubert, avec les trompes de L'Albigeois, 
organisée par l’Association des 2 Clochers, qui avait de son 
côté ouvert les portes de l’église Saint-Pierre de Bracou.

La station service ouverte

Enfin, Couffouleux compte de nouveau une station-service. 
Après celle, historique, de la famille Vialard, en plein centre-
bourg (lire « Vivre à Couffouleux » n°31), c'est au tour du 
hameau du Pendut, au niveau de l'échangeur de l'autoroute 
d'être doté d'une station flambant neuve, sous l'enseigne 
Intermarché. Tous les carburants y sont disponibles et des 
postes de lavage sont également proposés.

Retour en images Éditorial
2023 sera pour Couffouleux une 
année pleine de projets réalisés.. 
La commune a en effet engagé des 
chantiers qui vont trouver leur abou-
tissement au cours de cette année, 
dont l’un et pas des moindres est 
l’ouverture d’une maison médicale dés 
février. Notre souci principal est que 

les Couffoulésiens trouvent les services nécessaires 
pour tous les moments de la vie, enfants et adultes. 
Notre mission est bien de créer une communauté 
humaine harmonieuse. 
Pour nos aînés, l’habitat dit inclusif avec 12 logements 
pour les anciens sera lancé cette année, nous leur 
devons une qualité de vie optimale. La poursuite du 
projet du collège permettra aussi à nos enfants de 
poursuivre leur scolarité dans la commune dans un 
cadre favorable et dans le respect de l’environnement 
grâce au développement de nouvelles circulations 
douces. La suite de l’aménagement du centre bourg 
avec le déménagement de l’entreprise Gedimat 
permettra à tous de profiter d’un espace ouvert qui 
favorise les rencontres entre les habitants.
La ligne de conduite de notre équipe municipale 
est le maintien de la qualité de vie des habitants de 
Couffouleux et le respect de l’identité profonde de 

notre territoire. Cette préservation doit s’accompagner 
toujours de progrès de vie pour notre population. 
La nouvelle année qui commence est une nouvelle 
page de notre histoire qui s’écrit. Nous sommes 
fiers de participer à cette rédaction avec tous les 
habitants. Nous avons tous beaucoup à contribuer 
à notre communauté et chacun apporte par ses 
actions sa pierre à l’édifice. La communication avec 
les habitants, l’échange, le partage des idées, des 
réflexions font partie de la richesse de notre vie en 
commun. Les oppositions et les divergences de points 
de vue nous construisent également parce qu’elles 
permettent d’avancer quand elles sont constructives 
et réfléchies. C’est pourquoi l’équipe municipale et 
moi-même sommes honorés de vous présenter nos 
meilleurs vœux pour la nouvelle année et restons à 
votre service pour engager la commune dans l’ave-
nir tout en respectant son histoire, pour continuer 
à œuvrer à la qualité de la vie de tous en n’oubliant 
personne, quelle que soit sa condition, son âge. 

Maire de Couffouleux

Hommage à Paulette Mary
Il y avait foule le 2 décembre dernier 

lors de l’enterrement de Paulette 
Mary, née Clarenc en 1931, figure 
locale qui a marqué son temps. Elle 
fut notamment directrice de l’école de 
Couffouleux pendant près de 30 ans. 
De nombreux hommages lui ont été 
rendus par plusieurs générations 
d’écoliers à l’annonce de son décès 
survenu fin novembre. « C’était ma 
maitresse de CP… Je me rappellerai 
toujours ma maitresse… Elle était une 
personne douce et attachante… »
Dans les années 80, elle est élue au 
Conseil Municipal et à nouveau réé-
lue pendant quatre mandats en tant 
qu’adjointe aux affaires scolaires et 
sociales. Un engagement entier qui 
lui a valu de recevoir la médaille 

d’honneur de la commune. Elle aimait 
l’ambiance familiale et détendue de 
cette mairie où elle se rendait tous 
les jours ; c’était devenu une vraie 
vocation. « Mon mari, mes enfants, mes 
petits enfants ont peut-être parfois pâti 
de mon engagement au sein du Conseil 
Municipal mais m’ont toujours comprise, 
aidée et encouragée », disait-elle.
Lors de son inhumation, Olivier Damez 
n’a pas manqué de citer les paroles 
d’un de ses prédécesseurs illustrant 
parfaitement son engagement et sa 
personnalité. « Madame Mary était 
une taiseuse, mais sa parole avait 
du poids, on l’écoutait et elle était en 
même temps une faiseuse pour le bien 
des habitants et de notre collectivité. »
Au revoir et merci Madame Mary.
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Maison médicale : ouverture imminente !
Nous sommes à quelques jours de l'ouverture de la 

Maison médicale de Couffouleux, située au fond 
de la rue du Paradis : trois médecins vont s'y installer 
à partir du 1er février. Ils ont défini avec la municipalité 
un cadre adapté à leur profession et aux attentes des 
patients. Un quatrième professionnel de santé devrait 
les rejoindre à terme, le bâtiment ayant été prévu 
pour. Les travaux ont duré une grande partie de 2022 
et ont intégré également l'aménagement de places de 
stationnement et les accès. 
Afin de faciliter les déplacements dans le secteur et 
en concertation avec les riverains, la mairie a mis en 
place un sens de circulation unique pour les automo-
bilistes (la sortie se fait par le lotissement du Stade et 
la route de Saint-Waast) et tracé des places de parking 
pour les habitants du quartier. Les cyclistes peuvent, 
de leur côté, circuler dans les deux sens. 

Un habitat inclusif et partagé  
pour les personnes âgées
Dans le même secteur du Paradis, sur un terrain 
appartenant à la commune, Tarn Habitat travaille, à la 
demande de la commune, sur un projet de résidence 
pour des personnes âgées de plus de 65 ans ou en 

situation de handicap, autonomes et prêtes à partager 
des moments de la vie quotidienne : préparation des 
repas, sorties, activités... Six T1 et six T2 en mitoyenneté, 
disposant chacun de leur espace cuisine ainsi qu'une 
maison commune sont prévus, que construira et gèrera 
Tarn Habitat. Une personne qualifiée sera présente 
dans la journée pour s'occuper de l'animation et de 
l'accompagnement des résidents. 

Des rues  
à sens 
unique pour 
la sécurité 
de tous
Depuis cet automne, une 

grande partie de la rue de la 
Brunaude est à sens unique. C'est 
aussi le cas de la rue du Paradis 
depuis début novembre dernier, 
dans le cadre de la création de 
la Maison médicale et du pro-
jet de la future résidence pour 
personnes âgées dans ce quar-
tier. Une réflexion est en cours 
également sur la mise à sens 
unique de la rue du Mourival, 
qui longe la voie ferrée, excepté 
pour les riverains et les cyclistes. 
Les automobilistes pourraient 
emprunter la rue du Mourival 
depuis l'avenue Jean-Bérenguier 
vers la route de Saint-Sulpice. 
L'itinéraire pour entrer dans le 
centre-bourg passerait alors 
par la rue Roger-Bellegarde. Ces 
aménagements répondent aux 
demandes exprimées par les 
habitants lors des réunions de 
quartier. 

Chasse 
interdite à la 
Petite Suisse

La zone naturelle de la Petite 
Suisse étant un lieu fréquenté 

par les promeneurs, pêcheurs et 
pour les activités de jardinage, 
la pratique de la chasse y a été 
déclarée interdite le 29 septembre 
dernier par arrêté municipal. 

Centre-bourg :  
Gedimat va partir

Le sujet a déjà été pluseurs fois évoqué : la société de matériaux, brico-
lage et construction Gedimat, présente dans le centre-bourg depuis 

des années (sous l'appellation Cunnac) va rejoindre l'entrée sud de la 
commune, au niveau de l'échangeur de l'A68, à côté de la nouvelle sta-
tion-service. Les travaux de terrassement ont d'ailleurs commencé dans 
ce secteur en décembre dernier. 
À la place, sur ce terrain stratégique situé au cœur de Couffouleux et 
appartenant à un propriétaire privé, une réflexion est en cours, dans 
laquelle la municipalité est fortement impliquée : un programme mixte 
d'une trentaine de logements et d'un commerce de type supérette est 
pour le moment envisagé, incluant des ilôts verts et des circulations 
connectées à la trame urbaine existante. À suivre. 

Éclairage public :  
on éteint la nuit !

C'était une mesure attendue et que la hausse récente du coût de 
l'électricité a accélérée. La municipalité de Couffouleux a décidé 

cet automne de l'extinction nocturne de l'éclairage public sur toute la 
commune. C'est la tranche minuit et demi - cinq heures et demie qui a 
été choisie, la même que celle de la commune de Rabastens, mais aussi 
pour tenir compte des horaires des premiers trains du matin. 

Économique et écologique
Cette mesure est déjà appliquée dans certains secteurs de la commune. 
Pour les autres, une mise aux normes des installations doit être menée. 
La commune est en attente de devis du Syndicat départemental des 
énergies du Tarn et du vote du budget 2023 pour engager les travaux. 
Outre l'aspect économique, l'extinction de l'éclairage public la nuit a aussi 
pour avantage de réduire la pollution lumineuse. De très nombreuses 
études et l'expérience d'autres collectivités montrent que ce genre de 
mesure n'a que très peu d'impact en matière de sécurité, eu égard à ses 
avantages. 
À noter que certains sites de la commune comptent aussi des systèmes 
d'éclairage à reconnaissance de mouvement. C'est le cas de la nouvelle 
Esplanade des Confluences et de l'avenue de la Gare dans sa partie qui 
vient d'être refaite. 

Le nouveau visage de l'avenue de la Gare
Les importants travaux sur la partie de l'avenue 

allant du quartier de Saint-Pierre de Bracou jusqu'à 
la gare se sont achevés cet automne. Tout du long, 
un large trottoir permet aux piétons de cheminer en 
toute sécurité, sous des candélabres flambant neuf. 

Une bande cyclable, sur le modèle du « chaucidou », 
a également été tracée sur la voirie, qui a été com-
plètement refaite. Les réseaux ont été enfouis et des 
ralentisseurs installés à deux endroits. Une deuxième 
phase de travaux similaires, entre la gare et l'avenue 
Jean-Bérenguier et consistant en un aménagement 
global piétonnier et paysager devrait commencer 
cette année et s'achever en 2024. 

Un projet de logements  
porté par Tarn Habitat
Dans le même secteur, après l'acquisition par l'Etablis-
sement public foncier du terrain de l'ancienne gare de 
marchandises, c'est un projet porté par le bailleur social 
départemental Tarn Habitat qui va voir le jour, sur un 
territoire, le Rabastinois, qui en manque cruellement. 
12 logements dans un collectif en R+2 sont prévus. Le 
projet en est pour le moment au stade de la définition 
du bâti. Le parking de la gare sera également agrandi, 
afin de répondre à l'usage grandissant du train.
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L'urbanisme à l'heure des choix
Le Plan local d’urbanisme intercommunal (PLUI) va remplacer le PLU actuel à l’horizon 2025. 
Pourquoi et quelles étapes sont à franchir pour y parvenir ? 

Le Plan local d'urbanime de Couffouleux (PLU) a 10 ans 
en 2023. Il va laisser la place d'ici trois ans au PLUI.  

I pour intercommunal, car c'est désormais à l'échelle 
de l'agglomération que l'urbanisme va s'organiser. Une 
concertation avec les habitants a d'ailleurs démarré 
en ce sens cet automne, au travers d'ateliers organisés 
sur les bassins de vie de la grande intercommunalité, 
comme à Rabastens le 15 novembre dernier, où près 
d'une centaine de personnes ont planché sur les enjeux 
des années à venir. 
Le PLU va donc céder sa place. Mais il s'est avéré 
d'une grande utilité jusqu'ici et le développement 
de Couffouleux, que symbolise l'augmentation de sa 
population ces dernières années, de l'ordre de 3% par 
an, n'a pas été subi.
Les derniers projets, qu'ils soient portés par les pou-
voirs publics ou la sphère privée en sont la preuve, 
qu'il s'agisse de l'Esplanade des Confluences, de la 
Maison médicale ou de la création de lotissements 
proches du centre-bourg : « Les réalisations ne sortent 
pas du chapeau, confirme Jean-Claude Laborie, adjoint à 
l'urbanisme. Ce qui surgit de terre a déjà été programmé 
en 2012, avec le PLU et ses évolutions. Mais le consensus 
sur le changement climatique a, entre autres, réveillé les 
consciences et modifié l'encadrement réglementaire. Ce 
qui nous rappelle que l'urbanisme, ce n'est pas que des 
permis de construire. C'est aussi et surtout une démarche 
de développement durable... »

Le ZAN ? Un cadre 
pour consommer 
moins de surfaces 
La loi Alur a rendu 
obligatoire le passage 
du PLU au PLUI. La loi 
Climat et résilience 
est venue rajouter la 
contrainte de « zéro 
artificialisation nette » 
(ZAN) à l'horizon 2050 
(lire page suivante). 
La décision d'élaborer 
un plan à l'échelle de 
l'agglomération a été 
prise en 2021. L'AUAT 
(Agence d'urbanisme 
et d'aménagement Toulouse aire métropolitaine), dont 
la communauté Gaillac-Graulhet est membre, a été 
missionnée pour accompagner cette dernière dans 
cette démarche. 
« Huit modifications ont été apportées au PLU depuis son 
approbation en 2013, précise Jean-Claude Laborie. Depuis, 
le PLU ne peut plus bouger et début 2023, la commune 
saura quelle marge de manœuvre elle aura en termes de 
permis de construire. Ce ne devrait pas être beaucoup. 
2022 a été l'année des diagnostics : des ateliers ont été 
menés sur le terrain pour que les élus municipaux puissent 
partager leurs problématiques et leurs projets en matière 
d'urbanisme. Puis, au printemps 2022, les communes ont 
fait un diagnostic agricole. J'ai pour ma part rencontré la 
quarantaine d'exploitants de la commune et les ai sondés 
pour connaître leurs projets, ce qu'ils envisageaient en 
termes de parcelles, de bâtiments, d'irrigation, etc. Puis 
est venu le temps du diagnostic foncier, avec en ligne de 
mire la démarche ZAN : ne pas consommer dans les 10 ans 
plus de la moitié des surfaces consommées les 10 années 
précédentes et donc déterminer quelles zones peuvent 
être encore à densifier et celles qui doivent appuyer sur 
le frein. » 2022 a également été la période des concer-
tations, qu'elles aient été menées par l'agglomération 
ou à l'échelle communale : des cahiers de demandes 
inviduelles sont par exemple disponibles à la mairie 
de Couffouleux. « En urbanisme, conclut l'élu municipal, 
il faut faire se rejoindre au maximum les projets des par-
ticuliers et l'intérêt général ». 

À quoi servent 
les documents 
d'urbanisme ? 

Le SCoT et le PLUI sont des documents d’urbanisme qui fixent à 
la fois les grandes orientations, les objectifs et les règles géné-

rales d’utilisation du sol sur l’ensemble du territoire, à l’échelle 
de l’agglomération (pour le SCoT) et de la parcelle (pour le PLUI). 
Ces documents influencent donc l’organisation de l’espace, l’amé-
nagement du territoire, les futures constructions, les mobilités, 
l’environnement.
Ils sont établis dans un but d’intérêt général et ne peuvent répondre 
à la somme des intérêts particuliers. À la différence du PLU au 
niveau communal, le PLUI offre une vision du développement du 
territoire à une échelle intercommunale pour s’adapter à nos modes 
de vie changeants. Plus mobiles pour travailler, pour nos loisirs, 
nous vivons notre territoire différemment, nos besoins en termes 
d’habitat et de services évoluent.
Fruit d’un travail collaboratif, le SCoT et le PLUI renforcent ainsi les 
solidarités entre les communes et proposent un projet collectif, tout 
en tenant compte des spécificités de chacune d’entre elles.
Une fois validé, le PLUI remplacera les documents d’urbanisme 
existants. Il encadrera les droits à construire de chaque parcelle. 
Les demandes d’urbanisme sont toujours à effectuer auprès de votre 
mairie, chaque maire conservant la délivrance des autorisations. 

Ce que dit la loi

Depuis la fin des années 2000, plus 
de 28 000 hectares sont soustraits 

chaque année à l’échelle nationale, aux 
espaces naturels, agricoles et forestiers. 
Sur la base de cette tendance, l’équi-
valent de la superficie moyenne d’un 
département français disparaîtrait tous 
les 20 ans. Pour réduire la consommation 
d’espaces et lutter contre l’extension 
des zones constructibles sur les terres 
agricoles notamment, la loi Climat et 
résilience de 2021 modifie profondément 
la planification de l’espace urbain (opti-
misation de la densité, protection des 
sols naturels, etc.). Objectif : atteindre 
le « zéro artificialisation nette » en 
2050 et réduire de moitié, d’ici à 2031, 
le rythme d’artificialisation par rapport 
à la décennie précédente. 

Plus d’infos : 
Sur le PLUI : gaillac-graulhet.fr rubrique Mon agglomération / Aménagement du territoire
Sur les liens entre le PLUI et le PLU de Couffouleux sur couffouleux.fr, rubrique Mes services / Urbanisme

Le SCoT et le 
PLUI : un projet 
partagé
La communauté d’agglomération 

Gaillac-Graulhet pilote les démarches. 
Les documents seront donc co-construits 
avec : les élus des 59 communes de 
l’agglomération, via les conseils commu-
nautaires, les conférences des Maires, 
les séminaires d’élus, les ateliers de 
travail et ateliers prospectifs. le conseil 
de développement et les habitants, à 
travers votre participation active, les 
partenaires tels que les services de l’Etat, 
la Région Occitanie, le Département 
du Tarn, les chambres consulaires, etc.
La démarche de co-construction per-
mettra d’aboutir à un projet partagé 
respectant les intérêts et les spécificités 
de chacun en cohérence avec la vision 
communautaire. 

Dessin issu 
du PLU de 
Couffouleux : 
analyse de  
la trame  
urbaine  
(2012)
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Tri des emballages :  
on vous simplifie la vie ! 
Depuis le 1er janvier 2023, vous pouvez déposer tous vos emballages dans le bac de tri.  
La nouveauté : tous les emballages plastiques sont maintenant recyclés et valorisés.  
Pots de yaourt, films plastiques, barquettes, tout peut enfin aller au tri !

Jusqu’à présent, seuls les bouteilles et flacons en 
plastique pouvaient être déposés dans le conteneur 

de tri aux côtés des emballages en métal, en papier 
et en carton. Les autres emballages en plastique 

devaient être jetés avec les ordures ménagères car 
on ne savait pas les recycler. Ces emballages étant 
de plus en plus nombreux, tous les acteurs du tri, de 
la collecte et du recyclage ont travaillé ensemble afin 
de tester des méthodes pour les recycler. Moderniser 
les centres de tri, trouver des débouchés pour le 
plastique recyclé… Aujourd'hui, des solutions ont 
été trouvées pour recycler plus et désormais tous les 
emballages se recyclent. 

En pratique
Sont à recycler dans le bac de tri à couvercle jaune : 
emballages en métal, en papier, en carton, briques 
alimentaires et tous les emballages en plastique, sans 
exception ! Quelques exemples : bouteilles, flacons 
de salle de bains, bidons de lessive, pots de yaourts, 
barquettes de beurre, de viande, films, blisters et sacs 
plastiques, pots de crème cosmétique ou encore boîtes 
de poudre chocolatée… 

Dans le conteneur à verre, vous apportez toujours les 
emballages en verre (mais pas la vaisselle cassée). 

Le Tarn à vélo passe  
par Couffouleux
C'est à Couffouleux que la pre-

mière tranche de l'itinéraire 
Vallée du Tarn a été inaugurée en 
novembre dernier, en présence des 
élus. Ce tronçon de 8 kilomètres 
d'un projet plus global initié par 
l'agglomération, en partenariat avec 
les communes et le Département, 
qui va relier Saint-Sulpice à Albi et 

traversera quarante kilomètres du 
territoire intercommunal. Il rentre 
dans le cadre du plan Tarn à Vélo, 
porté par le Conseil départemen-
tal. Des panneaux spécifiques ont 
été fixés sur tout l'itinéraire et la 
signalisation au sol a été tracée 
par les services techniques de 
Couffouleux. 

Des travaux dans les écoles
L'Agglo a la compétence scolaire et assume à ce titre les travaux d'en-

tretien et d'amélioration des écoles de la commune. En 2022, l'école 
maternelle Pierre-Perret a bénéficié de plusieurs interventions : le sol 
du réfectoire a été entièrement refait, la partie engravillonée de la cour 
a été pour sa part enherbée et les jeux qui se trouvaient à cet endroit 
ont été remplacés. Du côté de l'école élémentaire Jean-Louis Étienne, ce 
sont les volets qui ont été remplacés ainsi que la porte du hall d'entrée. 

Mais aussi dans les établissement petite enfance
La communauté d'agglomération a par ailleurs mis à profit les vacances de 
fin d'année pour rénover la toiture et les menuiseries reliant les Coquins 
d'abord et le Chat botté, les deux structures petite enfance de Couffouleux. 

Une nouvelle 
marque 
touristique

Au 1er janvier 2022, a été créé un 
Syndicat mixte qui exerce la com-

pétence tourisme sur le périmètre 
de la Communauté d’agglomération 
Gaillac-Graulhet et de la Communauté 
de communes du Cordais et du 
Causse. Dans ce cadre, une marque 
de destination a été élaborée pour 
créer une image de marque, disposer 
d’une force de frappe collective et 
rassembler les socio-professionnels 
autour d’une identité commune. 
La Toscane Occitane est cette nou-
velle marque, avec comme sous-titre 
« Gaillac, Cordes sur Ciel et Cités médié-
vales ». Elle a été lancée officiellement 
auprès de tous les professionnels du 
tourisme l'été dernier. 
Plus d'infos : la-toscane-occitane.com

Le PCAET est lancé

La Communauté d'agglomération Gaillac-Graulhet 
a démarré un travail de diagnostic de son terri-

toire pour son « Plan climat air énergie territorial » 
(PCAET), une stratégie autour de cinq axes et un plan 
d'actions sur six ans. Ce plan est l’outil opérationnel 
de coordination de la transition énergétique sur le 
territoire. 
Cette démarche locale engage le territoire à réduire 
ses émissions de Gaz à effet de serre (GES), réduire sa 
dépendance aux énergies fossiles et se préparer aux 
impacts du changement climatique. 

Plus d'infos : gaillac-graulhet.fr/ 
actualites/plan-climat-air-energie-territorial

Le 12 février, 
succombez à 
L'Ivresse des mots
Célébrer les noces de la littérature et 
du vin en proposant des rencontres
entre un écrivain et un vigneron, 
c'est ce que vous propose le service 
culture de la communauté d'agglo-
mération. La salle Nelson Mandela, 
à l'école élémentaire Jean-Louis 
Étienne, accueillera le dimanche 
12 février, à 11 heures, l'autrice tou-
lousaine Isabelle Desesquelles et 
le Domaine In Ventis, de la famille 
rabastinoise Favarel. 
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Les Ateliers du rail entrent en gare
En octobre dernier, s’est ouvert au 

premier étage de la gare TER un 
espace investi par 8 artisans d’art et 
artistes. L’appartement de fonction du 
chef de gare, inoccupé depuis plus de 
50 ans a été rénové fin 2021 et Brice, 
l’un des premiers à découvrir l'appel 
à projet de la filiale de la SNCF, Gare 
et Connexions, évoque les débuts 
de l’aventure : « Nous avons fait les 
travaux nous-mêmes, avec l’aide d’un 
professionnel. En mai, presque tous les 
ateliers étaient occupés ». On passe 
par son atelier de bijouterie-joaille-
rie, lieu de création et de réparation 
donnant sur le parking, pour entrer 
chez Laurine, couturière costumière 
pour le spectacle vivant. Une grande 
paroi vitrée surmontée d’étagères 
chargées de tissus capte la lumière 
des fenêtres côté rails.
D’une autre salle, utilisée par Suzanne, 
graphiste, et Olivia, photographe, 
on pénètre, côté voie ferré, dans 
l’atelier de réparation d’accordéons. 
Beaucoup d’instruments (il fait aussi 
du dépôt-vente) chez Nil, passionné 
par leur mécanique compliquée qui 
évolue toujours, différente selon 
l’âge ou la marque : « Certains clients 
veulent rénover un vieil accordéon de 

famille, ils ne sont pas pressés mais 
pour ceux qui en jouent, je répare 
en une semaine ». Le bruit du train 
ne gêne pas, sauf à l’accordage de 
notes aigües, l’affaire d’un instant.

Cuisine et esprit communs 
Dans l’atelier voisin, Charlotte tend 
des fils et enroule ses écheveaux. 
Tisserande plasticienne, auparavant 
licière, elle travaille lin blanchi ou 
teint, crin de cheval et aussi métal 
et bois. « Les fils serviront à habiller 
une scénographie de la compagnie La 
Migration, de Marion Even, pour un 

spectacle de cirque contemporain », 
précise-t-elle.
Le dernier atelier est occupé par 
Samuel, graphiste dont les affiches, 
illustrations, peintures et dessins 
révèlent une palette très diversifiée, 
et Lucile, costumière comme l’indique 
le mannequin de couture portant un 
vêtement en cours de confection.
À l’association Les Ateliers du rail on 
a le sens du partage. Dans ce local 
à l’espace optimisé, on traverse les 
ateliers, on se voit travailler, on fait 
cuisine commune. Un exemple bien 
sympathique de colocation. 

La Rue Suspendue, espace de vie sociale 
Là ou se trouvait le Crédit Agricole, 

dans le quartier des Moussoulars, 
vous ne pouvez plus retirer d'espèces 
ni contracter un prêt. Mais vous pou-
vez depuis novembre dernier trouver 
des sourires, du café, des jeux, des 
rencontres, des ateliers et de l'énergie 
à revendre... Dans ces locaux désor-
mais communaux, l'Espace de vie 
sociale* la Rue Suspendue a ouvert 
ses portes, à l'initiative de l'Associa-
tion tarnaise de pédagogie sociale. 
Une association qui est loin d'être 
inconnue puisqu'elle œuvre depuis 
plusieurs années à Couffouleux et 
Rabastens via ses ateliers de rue ou 
ses colonies, « gratuites et incondi-
tionnelles », comme toutes les actions 
portées par cette structure. 

Les ateliers de rue, ADN de 
l'ATPS
« L'ATPS a depuis sa création comme 
principe d'être à l'extérieur et d'aller 
vers les habitants, indique Antoine 
Nogaret, son président. C'était le cas 
avec le jardin collectif et solidaire, 
lancé avec le Secours Populaire, ça 
l'est encore plus avec les ateliers de 
rue. » Ces rendez-vous sont organisés 
toutes les semaines dans des quar-
tiers où ont été repérés des besoins 
d'accompagnement et d'animation 
des familles, avec ou sans logements 
sociaux : ceux du Château et de la 
Briquetterie à Rabastens et celui des 
Moussoulars à Couffouleux. « On arrive 
avec du matériel et de quoi partager un 

goûter à moins que l'on ne le prépare 
sur place, on aménage un espace de 
jeux pour les plus petits. Vient qui veut. 
En fonction des envies du moment et 
des désirs des participants, on peut 
faire un atelier peinture, une autre fois 
un atelier créatif. Il y a un ballon de 
foot qui traîne... Les enfants et les ados 
peuvent y trouver leur compte, avoir 
des activités ensemble et en même 
temps, les adultes peuvent partager 
un temps convivial. » 

Un projet social pour animer 
la vie locale
L'accompagnement à la scolarité 
et les colonies sont venues élargir 
la palette d'interventions de l'ATPS. 
L'Espace de vie sociale vient apporter 
une assise, en termes de locaux et 
de finances à cette dynamique, tout 
en lui permettant de se développer. 

Rémy Salvador a amplement contribué 
à sa création et en est désormais le 
responsable : « Il ne faut pas déduire 
de l'appellation “sociale” son côté cari-
catural, reservé à une seule catégorie 
de la population. La Rue Suspendue est 
là pour créer de la solidarité et s'appuie 
sur un vrai projet discuté avec tous 
nos partenaires. Y figurent le soutien 
à la parentalité, l'accompagnement de 
jeunes dans la construction de leur 
identité professionnelle et citoyenne 
et le renforcement des liens entre les 
générations. » Des objectifs que les 
nombreuses activités, renouvelées 
tous les mois, de ce nouveau lieu 
devraient sans nul doute permettre 
d'atteindre. 

Ô Jardin Labastide sort de son cocon
Le projet d'éco-hameau participatif Ô Jardin Labastide 

avance : les travaux de terrassement des terrains situés 
entre le chemin de la Bastide et l'avenue de la Gare ont 
commencé cet automne. Le lotissement comportera 10% 
de logements sur 2,2 hectares, le reste étant réservé aux 
espaces verts (jardin bio partagé, verger, petit bois...). 
L’habitat se répartit sous deux formes de constructions : 

plusieurs collectifs en R+1 et des groupes de maisons 
mitoyennes. Le projet compte également des locaux 
partagés : salle commune, chambres d’amis, buanderies 
et locaux à vélos. Les places de parking seront quant à 
elles situées sur les côtés du lotissement.  

Plus d'informations sur 
Facebook : Association tarnaise 
de pédagogie sociale
Tél. 07 80 46 92 68

Plus d'infos : ojardinlabastide.fr

* L'Espace de vie sociale est un agrément délivré par la Caf, qui apporte le soutien 
le plus important à l'ATPS, les deux communes complétant le tour de table,  
la mairie de Couffouleux mettant en outre ses locaux à disposition de l'association. 

Ils ont pris le train des Ateliers
Brice Baulès, bijoutier joaillier  ; Laurine Baudon et Lucile Gardie, 
couturières-costumières ; Samuel Lefebvre et Suzanne Cardinal, gra-
phistes ; Olivia Pedroso, photographe-vidéaste ; Charlotte Thomas, 
tisserande ; Nil Revel, réparateur d’accordéons.
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L'info de Couffouleux dans la poche
La Mairie propose depuis peu une application 
mobile. PanneauPocket – c'est son nom - vous per-
met de découvrir les alertes, les actualités et les 
messages de prévention diffusés en temps réel par 
la commune. Travaux, coupures d'électricité, événe-
ments, réunions municipales, comptes-rendus de 
conseils municipaux... Il vous suffit, une fois que vous avez téléchargé 
l'application sur votre téléphone, de choisir Couffouleux en favori. 
L'application est disponible pour les téléphones Android et les iPhones.

Agenda
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Le château d’eau, phare  
de Couffouleux
Il est l'édifice le plus haut de la com-

mune, celui que l'on voit de loin. Un 
sémaphore qui signalerait de son 
long profil de champignon à la tête 
évasée le centre de Couffouleux. 
Sa structure cylindrique cache un 
réservoir de près de 18 mètres de 
diamètre, la tour culminant à 30 m.  
Mais il n'en a pas toujours été ainsi ! 
Car la construction d'un « réservoir 
d’eau surélevé » aux Moussoulars 
par ce qui s'appelait alors le Syndicat 
des eaux de la moyenne vallée du 
Tarn date des années 60. Les travaux 
ont été engagés en décembre 1967 
et ont été réceptionnés en novembre 
1968. Ce genre d'ouvrage a accom-
pagné l’arrivée de l’eau courante 
dans les communes de France dès 
les années 1950, dans un contexte 
d'aménagement du territoire rural.
Placé sur un sommet géographique afin qu’il se situe au-dessus du plus 
haut des robinets à desservir, le château d’eau alimente le réseau de dis-
tribution. La réserve joue un rôle important entre le débit demandé par 
les abonnés et le débit fourni par la station de pompage. Actuellement, 
le château d’eau de Couffouleux, propriété du Syndicat intercommunal 
d’adduction d’eau potable du Gaillacois, n’est plus en service. Mais il pour-
rait être mobilisé en utilisant la canalisation adossée au pont sur le Tarn. 
Les châteaux d’eaux servent aussi de point de repère, un moyen visuel de 
vol pour l’aviation, dans le paysage sa qualité esthétique ne donne pas 
toujours satisfaction. Celui de Couffouleux domine notre village et nous 
pouvons toujours regarder sa silhouette en béton. Il fait partie de notre 
environnement quotidien. 

8 janvier, 14h30
Loto du FC Vignoble 81

15 janvier, 14h30
Loto du Comité des Fêtes

20 janvier, 19h
Vœux de la municipalité

21 janvier, 14h
Ciné-Apéro : projection 
de "Champagne", film de 
Chocolatine Production

22 janvier, 14h30
Loto de L'Écurie des 2 Rives

28 janvier, en soirée
Concert : chorale et repas, au 
bénéfice du Planning familial

29 janvier, 14h30
Loto de la Société de Chasse

5 février, 14h30
Loto de l'ASA du Vignoble 
Tarnais

12 février, 11h, salle Mandela 
« L'Ivresse des Mots » : rencontre 
entre un.e auteur.rice et un.e 
vigneron.ne du Gaillacois

26 février, 14h30
Loto de la Boxe Thaï

4 mars, 14h30
Loto de L'Écurie des 2 Rives

4 et 5 mars
Rallye Cœur de Vignobles

17, 18 et 19 mars
Indépen'Tarn, 2e festival  
du film indépendant 

Erratum
Denis Ténégal, désormais retraité 
de l'administration, premier 
adjoint au maire de Couffouleux, 
n'a jamais été trésorier payeur 
général contrairement à ce que 
nous avons écrit dans le n°34 
de « Vivre à Couffouleux ». Juste 
inspecteur divisionnaire des 
finances publiques.

Culture et patrimoine
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